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 1.はじめに     

ようこそ開
かい

智
ち

国際
こくさい

大学
だいがく

へ。これから皆
みな

さんは、学生
がくせい

生活
せいかつ

を開
かい

智
ち

国際
こくさい

大学
だいがく

で過
す

ごすこととなります。 

この手
て

引
び

きには、本学
ほんがく

で学生
がくせい

生活
せいかつ

を送る
おく  

ために必要
ひつよう

なことが書
か

か

れていますので、よく読
よ

んでください。皆さん
みな

の日本
にほん

留学
りゅうがく

の経験
けいけん

が

有意義
ゆういぎ

なものとなるよう、この手
て

引
び

きを活用
かつよう

してください。 

 

なお、この手
て

引
び

きに記載
き さ い

されている内容
ないよう

を読
よ

んでいなかったこと

や、正
ただ

しく理
り

解
かい

できていなかったことによって、皆
みな

さんに不利益
ふ り え き

が

生
しょう

じた場合
ばあい

でも、大学
だいがく

は責任
せきにん

を負
お

うことはできませんので、十分
じゅうぶん

に

注意
ちゅうい

してください。 

内容
ないよう

について不明
ふ め い

な点
てん

がある場合
ば あ い

は、必
かなら

ず事務室
じ む し つ

に来
き

て質問
しつもん

して

ください。 

  



4 

 

 2.留学生
りゅうがくせい

としての基本
き ほ ん

事項
じ こ う

  

①留学生
りゅうがくせい

としての心得
こころえ

 

留学生
りゅうがくせい

である皆
みな

さんは、日本
に ほ ん

に滞在
たいざい

している間
あいだ

は、日本
に ほ ん

の法律
ほうりつ

や大学
だいがく

の規則
き そ く

に従
したが

わ 

なければなりません。法律
ほうりつ

や規則
き そ く

に違
い

反
はん

した場合
ば あ い

は、たとえ故意
こ い

（わざと）でなくても、そ

の事
じ

実
じつ

に基
もと

づき処
しょ

分
ぶん

を受
う

けることになります。処分
しょぶん

を受
う

けた場合
ば あ い

は、本学
ほんがく

学生
がくせい

の身分
み ぶ ん

を失
うしな

 

うこともあります（大学
だいがく

を辞
や

めなければならなくなります）。本学
ほんがく

学生
がくせい

の身分
み ぶ ん

を失
うしな

った場合
ばあい

は、在留
ざいりゅう

資格
し か く

「留学
りゅうがく

」も失
うしな

うことになり、直
ただ

ちに帰国
き こ く

しなければなりません。常
つね

に、留学生
りゅうがくせい

であることを自覚
じ か く

し、日本
に ほ ん

の法律
ほうりつ

・規則
き そ く

を守
まも

って行
こう

動
どう

するよう心
こころ

掛
が

けてください。 

 

②在留
ざいりゅう

カードを常
つね

に携
けい

帯
たい

しよう（持
も

ち歩
ある

こう） 

 留学生
りゅうがくせい

である皆
みな

さんは、在留
ざいりゅう

カードを常
つね

に携
けい

帯
たい

し（常
つね

に持
も

ち歩
ある

き）、警察
けいさつ

等
など

から要求
ようきゅう

が

あった場合
ば あ い

には提示
て い じ

しなければなりません。これは日本
に ほ ん

の法律
ほうりつ

で定
さだ

められており、守
まも

らなけ

れば法律
ほうりつ

違反
い は ん

となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 在留
ざいりゅう

カードは身分証
みぶんしょう

としての役割
やくわり

を果
は

たします。学生証
がくせいしょう

とともに、毎日
まいにち

、どこ

に行
い

く時
とき

も、持
も

ち歩
ある

きましょう。 

---------- 入国管理法
にゅうこくかんりほう

（出 入 国
しゅつにゅうこく

管理
か ん り

及
およ

び難民
なんみん

認定法
にんていほう

）---------- 

第
だい

７５ 条
じょう

の２  在 留
ざいりゅう

カードを提示
ていじ

しなかった（見
み

せなかった）場合
ばあい

 

1年
ねん

以下
い か

の 懲 役
ちょうえき

 または 20万円
まんえん

以下
い か

の 罰金
ばっきん

 

第
だい

７５ 条
じょう

の３  在 留
ざいりゅう

カードを携帯
けいたい

しなかった（持
も

ち歩
ある

かなかった）場合
ばあい

 

20万円
まんえん

以下
い か

の 罰金
ばっきん
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 3.学修
がくしゅう

・大学
だいがく

生活
せいかつ

に関する
かん

こと  

大学
だいがく

は、みなさんが本学
ほんがく

において専門的
せんもんてき

な知識
ち し き

を身
み

に付
つ

け、卒業後
そつぎょうご

、それぞれの進路
し ん ろ

で

活躍
かつやく

し、国際
こくさい

社会
しゃかい

に貢献
こうけん

してほしいと願
ねが

っています。 

 母国
ぼ こ く

を離
はな

れ、不
ふ

慣
な

れな環境
かんきょう

で生活
せいかつ

するみなさんが、大学
だいがく

生活
せいかつ

で困
こま

っていることなどがな

いか確認
かくにん

するため、教務
きょうむ

学生課
が く せ い か

の担当者
たんとうしゃ

が、月
つき

1回
かい

、みなさんに電話
で ん わ

もしくはメールで連絡
れんらく

をします。勉強
べんきょう

のこと、生活
せいかつ

のことなど不安
ふ あ ん

なことがあれば、ぜひ、相談
そうだん

してください。 

 

① 学修
がくしゅう

状 況
じょうきょう

の把握
は あ く

 【勉強
べんきょう

】 

 大学
だいがく

では、皆
みな

さんの履修
りしゅう

登録
とうろく

状 況
じょうきょう

や授業
じゅぎょう

への出席
しゅっせき

状 況
じょうきょう

を把握
は あ く

し、必要
ひつよう

に応
おう

じて個別
こ べ つ

 

指導
し ど う

を行
おこな

います。 

登校
とうこう

確認
かくにん

をしない場合や授業
じゅぎょう

への欠席
けっせき

が多
おお

い場合
ば あ い

、単位
た ん い

修得数
しゅうとくすう

が少
すく

ない等
など

の場合
ば あ い

は、

在留
ざいりゅう

資格
し か く

の更新
こうしん

ができなくなる場合
ば あ い

がありますので、大学
だいがく

から連絡
れんらく

があった場合
ば あ い

は、必
かなら

ず

その指導
し ど う

に応
おう

じてください。 

 また大学
だいがく

に来
き

た際
さい

には必
かなら

ず窓
まど

口
ぐち

で登校
とうこう

確認
かくにん

を受
う

けてください。 

 

 

登校
とうこう

確認
かくにん

とは 

窓口
まどぐち

で学生証
がくせいしょう

を提示
て い じ

してください。学生証
がくせいしょう

をバーコードリーダーで読
よ

み取
と

り、大学
だいがく

に毎日
まいにち

来
き

ていることを確認
かくにん

します。入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

へ登校
とうこう

の有無
う む

を報告
ほうこく

しますので、登校
とうこう

した日
ひ

は

必
かなら

ず毎日
まいにち

行
おこな

ってください。 

 

【注意
ちゅうい

】 
単位
たんい

修 得 数
しゅうとくすう

が少
すく

ないと 入 国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

における 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

が許可
きょか

されな

い等
など

の事態
じたい

に繋
つな

がりますので、単位
たんい

取得
しゅとく

が 難
むずか

しいと感
かん

じたら早
はや

めに相談
そうだん

し

てください。 

大学
だいが く

窓口
まどぐち

 問
と

い合
あ

わせ先
さ き

は 22 ページ 

 

https://3.bp.blogspot.com/-Qw2v7ui_SZs/VahRZXAxmjI/AAAAAAAAvqk/_1H3LsFxAlc/s800/barcode_reader.png
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理由
り ゆ う

なく 3か月
げつ

授
じゅ

業
ぎょう

に来
こ

ないと、除籍
じょせき

になります 

1. 4週間
しゅうかん

、登校
とうこう

確認
かくにん

を受
う

けずにいると、留学生
りゅうがくせい

に電話
で ん わ

かメールで警告
けいこく

通知
つ う ち

を行
おこな

います。 

また、ゼミ教員
きょういん

にもあわせて連絡
れんらく

します。 

2. 6週間
しゅうかん

および 8週間
しゅうかん

、登校
とうこう

確認
かくにん

を受
う

けずにいると、留学生
りゅうがくせい

に警告
けいこく

文
ぶん

を送付
そ う ふ

します。 

  また、ゼミ教員
きょういん

にもあわせて連絡
れんらく

します。 

3. 3 か月間
げつかん

登校
とうこう

確認
かくにん

を受
う

けずにいると、学
がく

則
そく

第
だい

35条
じょう

に基
もと

づき、長期間
ちょうきかん

にわたり行方
ゆ く え

不明
ふ め い

の者
もの

として「除籍
じょせき

」となり、大学
だいがく

から入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

および文部
も ん ぶ

科学省
かがくしょう

へ報告
ほうこく

します（こ

れを受けて
う   

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

では調査
ちょうさ

に入
はい

ります）。 

「除籍
じょせき

」になると、速
すみ

やかに帰国
き こ く

しなければなりません。正当
せいとう

な理由
り ゆ う

のないまま日本
に ほ ん

に滞在
たいざい

している場合
ば あ い

は「強制退去
きょうせいたいきょ

」の対象
たいしょう

となります(法律
ほうりつ

違反
い は ん

となり、強制的
きょうせいてき

に

国
くに

に帰
かえ

らされます)。 

4. 授業
じゅぎょう

に出席
しゅっせき

していても登校
とうこう

確認
かくにん

をしないと、1～3 の対応
たいおう

をしますので、必
かなら

ず登
とう

校
こう

確
かく

認
にん

を行
おこな

ってください。 

 

 

 

 

 

大学
だいがく

に登校
とうこう

する日
ひ

は…… 

・忘
わす

れずに登校
とうこう

確認
かくにん

を受
う

けよう。 

・学内
がくない

の掲示板
け い じ ば ん

（１号館
ごうかん

廊下
ろ う か

と事務局前
じ む き ょ く ま え

）を見
み

よう。 

 
大学
だいがく

から届
とど

くメールは、必
かなら

ず確認
かくにん

し、必要
ひつよう

であれば返信
へんしん

しよう。 

 
大
おお

きな地震
じ し ん

や台風
たいふう

が発生
はっせい

した時
とき

など、緊急
きんきゅう

時
じ

には大学
だいがく

のホー

ムページで最新
さいしん

情報
じょうほう

を確認
かくにん

しよう。https://www.kaichi.ac.jp/ 
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② 授 業 料
じゅぎょうりょう

等
とう

の納付
の う ふ

 【学費
が く ひ

】 

授 業 料
じゅぎょうりょう

等
とう

は、本学
ほんがく

より送付
そ う ふ

される「学
がく

納金
のうきん

納入
のうにゅう

指定
し て い

振込
ふりこみ

用紙
よ う し

（振込
ふりこみ

依頼書
い ら いし ょ

）」によ

り、毎年
まいとし

前期分
ぜ ん きぶ ん

は 4月
がつ

1 日
ついたち

までに、後期分
こ う きぶ ん

は 10月
がつ

1 日
ついたち

までに所定
しょてい

の銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

に納付
の う ふ

（振
ふ

り込
こ

み）しなければなりません。 

 

学費
がくひ

の詳 細
しょうさい

については、入 学
にゅうがく

試験
しけん

受験
じゅけん

時
じ

の募集
ぼしゅう

要項
ようこう

 

および 2月
がつ

・8月
がつ

に送付
そうふ

する案内
あんない

を確認
かくにん

してください。 

 

 

※ 授 業 料
じゅぎょうりょう

等
とう

が未納
み の う

の場合
ば あ い

は、すべての奨学
しょうがく

金
きん

等
とう

の受給
じゅきゅう

資格
し か く

がなくなり、ビザを更新
こうしん

する

ための書類
しょるい

も発行
はっこう

できません。各証明書
かくしょうめいしょ

も発行
はっこう

できません。 

※ 学
がく

則
そく

第
だい

35条
じょう

に基
もと

づき、督促
とくそく

してもなお授 業 料
じゅぎょうりょう

等
とう

の納付
の う ふ

がない場合
ば あ い

は、「除籍
じょせき

」となり

ます。 

不明点
ふ め いて ん

は、総務
そ う む

会計課
か い けい か

（事務局
じ む きょ く

窓口
まどぐち

）に問
と

い合
あ

わせてください。 

 

③ 大学
だいがく

生活
せいかつ

における手続き
て つ づ  

 【提出
ていしゅつ

書類
し ょ る い

】 

 留学生
りゅうがくせい

の皆
みな

さんが日本
に ほ ん

に滞在
たいざい

している間
あいだ

には、日常
にちじょう

生活
せいかつ

、学修
がくしゅう

・学生
がくせい

生活
せいかつ

、各種手
か く しゅ て

 

続
つづ

きなどのさまざまな場面
ば め ん

で、事故
じ こ

や病気
びょうき

等
など

の困難
こんなん

に遭遇
そうぐう

する（あう）ことがあります。 

万一
まんいち

、皆
みな

さんが何
なん

らかの問題
もんだい

やトラブルに巻
ま

き込
こ

まれた場
ば

合
あい

、本学
ほんがく

は可能
か の う

な限
かぎ

りサポート 

に努
つと

めますが、皆
みな

さんに対
たい

して適切
てきせつ

な支援
し え ん

・援助
えんじょ

を行
おこな

うためには、日頃
ひ ご ろ

から皆
みな

さんの生活
せいかつ

・

学習
がくしゅう

状 況
じょうきょう

等
など

を把握
は あ く

し、正確
せいかく

な在籍
ざいせき

管理
か ん り

を行
おこな

っておくことが必要
ひつよう

です。そのために自分
じ ぶ ん

で

も大学内外
だいがくないがい

での手続
て つ づ

きをよく理解
り か い

して、大学
だいがく

生活
せいかつ

を送
おく

るようにしてください。 
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【学籍
がくせき

管理
か ん り

に関
かん

する大
だい

学
がく

への提出
ていしゅつ

書類
しょるい

】 

大学
だいがく

に出
だ

さなければならない書類
しょるい

 
 

●毎年
まいとし

4月
がつ

 

留学生
りゅうがくせい

シート 

住所
じゅうしょ

・連絡先
れんらくさき

・緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

等
など

の基本
き ほ ん

情報
じょうほう

を確認
かくにん

します。 

 

●毎年
まいとし

4月
がつ

とビザ更新後
こうしんご

（更新
こうしん

のあと） 

在留
ざいりゅう

カードのコピー 

ビザの期限
き げ ん

や更新
こうしん

状態
じょうたい

を確認
かくにん

します。表
おもて

と裏
うら

を両方
りょうほう

コピーしてください。 

保険証
ほけんしょう

（国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

被
ひ

保険者証
ほけんしゃしょう

）

のコピー 
国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

しているかを確認
かくにん

します。     国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

とは 19 ページ 

 

●一時
い ち じ

帰国
き こ く

（国
くに

に帰
かえ

る）または、海外
かいがい

渡航
と こ う

（他
ほか

の国
くに

に

行
い

く）する時
とき

 

海外
かいがい

渡航届
とこうとどけ

 

帰国
き こ く

／海外
かいがい

渡航中
とこうちゅう

の緊急
きんきゅう

時
じ

対応
たいおう

のため、渡航
と こ う

期間
き か ん

や連絡先
れんらくさき

等
など

を確認
かくにん

します。 
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●在留
ざいりゅう

期間
き か ん

を更新
こうしん

した時
とき

、住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

、アルバ

イト先
さき

など、留学生
りゅうがくせい

シートで申告
しんこく

した内容
ないよう

に変更
へんこう

が

あった時
とき

 

留学生
りゅうがくせい

シート変更届
へんこうとどけ

 

この書類
し ょ る い

を出
だ

さないと、大学
だ い が く

に登
と う

録
ろ く

している住所
じ ゅ う し ょ

や電話番号
で ん わ ば ん ご う

などの

変更
へ ん こ う

ができません。 
住所
じゅうしょ

・電話番号
でんわばんごう

が変更
へんこう

されないと、郵便物
ゆうびんぶつ

が届
とど

かない等
など

の事態
じ た い

に陥
おちい

りますので必
かなら

ず

忘
わす

れずに手続き
て つ づ   

をしてください。 

 ★住所
じゅうしょ

が変
か

わった場合
ば あ い

には、新しい
あ た らし い

住所
じゅうしょ

が記載
き さ い

された在留
ざいりゅう

カードも必
かなら

ず一緒
いっしょ

に出
だ

して

ください。 

 

この他
ほか

にも必要
ひつよう

に応
おう

じて書類
しょるい

の提出
ていしゅつ

を求
もと

める場合
ば あ い

があります。その際
さい

はすみやかに提出
ていしゅつ

し

てください。 

※提出
ていしゅつ

された書類
しょるい

等
など

は厳重
げんじゅう

に保護
ほ ご

・管理
か ん り

し、支援
し え ん

・援助
えんじょ

にのみ利用
り よ う

します。  
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「海外
かいがい

渡航届
とこうとどけ

」と「留学生
りゅうがくせい

シート変更届
へんこうとどけ

」は、 

事務局
じむきょく

窓口
まどぐち

にあります。 
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 4.在留
ざいりゅう

資格
し か く

に関
かん

する申
しん

請
せい

手続
て つ づ

き:在留
ざいりゅう

カード  

 

本学
ほんがく

では、留学生
りゅうがくせい

のみなさんの在籍
ざいせき

管理
か ん り

を適
てき

切
せつ

に行
おこな

い、サポートをします。 

しかし残念
ざんねん

なことに、在留
ざいりゅう

資格
し か く

「留学
りゅうがく

」で認
みと

められていない活動
かつどう

を行
おこな

う学
がく

生
せい

や、行方
ゆ く え

不明
ふ め い

の学生
がくせい

（不法
ふ ほ う

滞在者
たいざいしゃ

）などが日本
に ほ ん

で大
おお

きな問題
もんだい

となっています。認
みと

められた活
かつ

動
どう

以
い

外
がい

を

行
おこな

うことは法律
ほうりつ

違反
い は ん

になり、違反
い は ん

が発覚
はっかく

すると、ビザが取
と

り消
け

されるだけでなく、今後
こ ん ご

の

ビザ取得
しゅとく

もできなくなってしまいます。 

 留学生
りゅうがくせい

である自覚
じ か く

をもって決
き

められた範囲内
は ん いな い

での活動
かつどう

を行
おこな

い、勉学
べんがく

に励
はげ

んでください。 

 

在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

が過
す

ぎた場
ば

合
あい

は、不法
ふ ほ う

滞在
たいざい

で「強制
きょうせい

退去
たいきょ

」の対象
たいしょう

となります。自分
じ ぶ ん

でも在留
ざいりゅう

期間
き か ん

をしっかりと管理
か ん り

し手続き
て つ づ  

を行
おこな

ってください。 

 

留学生
りゅうがくせい

の皆
みな

さんは様々
さまざま

な国
くに

・地域
ち い き

から開
かい

智
ち

国際
こくさい

大学
だいがく

に来
き

ているため、各自
か く じ

の在留
ざいりゅう

状 況
じょうきょう

は

皆
みな

さんそれぞれ異
こと

なります。大学
だいがく

でもできる限
かぎ

りのサポートは行
おこな

っていますが、ビザの申請
しんせい

に関
かん

する個別
こ べ つ

の事例
じ れ い

で分
わ

からないことがあれば、各自
か く じ

が責任
せきにん

をもって入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

インフォ

メーションで確認
かくにん

の上
うえ

（確認
かくにん

したあと）、大学
だいがく

に相談
そうだん

してください。 

 

 

   
入国
にゅうこく

管理局
かんりきょ く

 問
と

い合
あ

わせ先
さき

は 22 ページへ 
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＜留学
りゅうがく

ビザ更新
こうしん

の手続き
て つ づ  

＞ 
 

（1）ビザ更新
こうしん

申請
しんせい

について  
 

留学
りゅうがく

ビザの在留期間
ざいりゅうきかん

は１０種類
しゅるい

 

４年
ねん

３月
つき

・４年
ねん

・３年
ねん

３月
つき

・３年
ねん

・２年
ねん

３月
つき

・２年
ねん

・１年
ねん

３月
つき

・１年
ねん

・６月
つき

・３月
つき

 

在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

が過
す

ぎてしまうと、日本
に ほ ん

にはいられなくなり、直
ただ

ちに帰国
き こ く

しなければなりません

ので、そのようなことがないよう充分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

してください。 

在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

は、自分
じ ぶ ん

で入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

へ申請
しんせい

しなければなりません。 

 

※ アルバイトをするための「資格外
し か くが い

活動
かつどう

許可
き ょ か

」に関
かん

する申請
しんせい

も同時
ど う じ

に行
おこな

うことができます。

「資格外
し か くが い

活動
かつどう

許可
き ょ か

」がないとアルバイトはできません。 

 

①自分
じ ぶ ん

の在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

を確認
か く に ん

しよう。 

②申請
し ん せ い

から許可
き ょ か

が出
で

るまで、２週間
しゅうかん

から１か月
げ つ

かかります。

計画的
け い か く て き

に申請
し ん せ い

しましょう。 

③在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

の３か月前
げ つ ま え

から申請
し ん せ い

できます。 

在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

の３か月前
げ つ ま え

になったら、教務
き ょ う む

学生課
が く せ い か

から申請
し ん せ い

に関
か ん

する通知
つ う ち

メールが届
と ど

きます。確認
か く に ん

して返信
へ ん し ん

してください。 

持
も

っているすべての通帳
つうちょう

のコピーと、アルバイト先
さ き

の源泉
げ ん せ ん

 

徴収票
ちょうしゅうひょう

が準備
じ ゅ ん び

できたら、それらの書類
し ょ る い

を持
も

って、教務
き ょ う む

学生課
が く せ い か

窓口
ま ど ぐ ち

に来
き

てください。 



13 

 

（2）ビザ更新
こうしん

書類
しょるい

  

□①在 留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

（大学
だいがく

作成
さくせい

【２枚
まい

】） 

□②在学
ざいがく

証明書
しょうめいしょ

  □③成績
せいせき

証明書
しょうめいしょ

 

 

 

 

 

  

□④在 留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

（本人
ほんにん

作成
さくせい

【３枚
まい

】） 

 

 

 

□⑤資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

（アルバイトをする場合
ば あ い

） 

□⑥学生証
がくせいしょう

  □⑦パスポート  □⑧在 留
ざいりゅう

カード 

□⑨経費
け い ひ

支弁
し べ ん

を立
りっ

証
しょう

する資料
しりょう

 

（預金
よ き ん

通 帳
つうちょう

のコピー、送金
そうきん

証明書
しょうめいしょ

等
など

） 

□⑩顔
かお

写真
しゃしん

（在 留
ざいりゅう

カード申請用
しんせいよう

【４ｃｍ×３ｃｍ】の 

サイズで、３か月
げつ

以内
い な い

に撮影
さつえい

されたもの） 

□⑪手数料
てすうりょう

4,000円分
えんぶん

の収 入
しゅうにゅう

印紙
い ん し

 

「留学生
りゅうがくせい

の手
て

引
び

き」の最後
さ い ご

のページに 

ビザ更新
こうしん

書類
しょるい

の記入例
きにゅうれい

があります。 

①②③の書類
しょるい

について 

開
かい

智
ち

国際
こくさい

大学
だいがく

の事務局
じ む き ょ く

で「証明書
しょうめいしょ

発行
はっこう

願
ねがい

」を記入
きにゅう

し、申
もう

し込
こ

んでください。 

受
う

け取
と

りは、申
もう

し込
こ

み日
び

の翌
よく

日
じつ

以降
い こ う

です。翌日
よくじつ

が土日
ど に ち

や祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

は、申
もう

し込
こ

み

日
び

の次
つぎ

の営業
えいぎょう

日
び

（窓口
まどぐち

が開
あ

いている日
ひ

）以降
い こ う

です。 

申
もう

し込
こ

みも、受
う

け取
と

りも、ビザを更新
こうしん

する学生
がくせい

本人
ほんにん

しかできません。 

 

 

 ④の書類
しょるい

について 

学生
がくせい

本人
ほんにん

が記入
きにゅう

する書類
しょるい

です。大学
だいがく

窓口
まどぐち

で受
う

け取
と

るか、入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

ホームページからダウンロ

ードして記入
きにゅう

してください。 http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-3-1.html 

 

http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-3-1.html


14 

 

（3）申請
しんせい

場所
ば し ょ

  

東
とう

京
きょう

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

 

住 所
じゅうしょ

：東京都港区
とうきょうとみなとく

港南
こうなん

 5－5－30 

電 話
で ん わ

：0570-034259（留学
りゅうがく

審査
し ん さ

部門
ぶ も ん

） 

受 付
う け つ け

：9：00～16：00（月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

） 

２ 階
かい

  Ａカウンター（許可
き ょ か

証印
しょういん

受取
うけとり

） 
）  

 Ｂカウンター（在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

申請
しんせい

） 

Ｄカウンター（在留
ざいりゅう

カード更新
こうしん

） 

 

 

（4）審査
し ん さ

結果
け っ か

  

はがきで申請者
しんせいしゃ

本人宛
ほんにんあて

に通知
つ う ち

されます。通知
つ う ち

が届
とど

いたら入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

で手続
て つ づ

きし、速
すみ

やか

に教務
きょうむ

学生課
が く せい か

に新
あたら

しい在留
ざいがく

カードのコピー（両面
りょうめん

）を提出
ていしゅつ

してください。 

新
あたら

しい在留
ざいりゅう

カードのコピーが提出
ていしゅつ

されないと、在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

が更新
こうしん

されたかどうか確認
かくにん

で

きないため、大学
だいがく

には在籍
ざいせき

できません。 

 

 

 

 

 

 

https://4.bp.blogspot.com/-hAerAurxloo/UZNnih--AGI/AAAAAAAASeA/3-JmDeGUXBs/s1600/frame_star_yoko.jpg
https://2.bp.blogspot.com/-ONLtt_DPErU/WhUiA7_vUEI/AAAAAAABIPQ/7MEPy_5p0A0rK0q_tWCHn8GufyHVs6pAQCLcBGAs/s800/immigrant_card_zairyu_o.png
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（5）資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
き ょ か

（アルバイト） 

アルバイトをする場合
ば あ い

は、必
かなら

ず事
じ

前
ぜん

に「資格外
し か くが い

活動
かつどう

許可
き ょ か

」を得
え

る必
ひつ

要
よう

があります。「資格外
し か くが い

活動
かつどう

許可
き ょ か

」は、ビザ更新
こうしん

の時
とき

に申
もう

し込
こ

むことができます。 

許可
き ょ か

を得
え

ずにアルバイトをしたり、許可
き ょ か

された範囲
は ん い

を超
こ

えてアルバイトをしたりした

場合
ば あ い

は、「強制
きょうせい

退去
たいきょ

」の対象
たいしょう

となる可能性
か の うせ い

がありますので、充分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

してください。 

 留学生
りゅうがくせい

のアルバイト時間
じ か ん

の上限
じょうげん

は、以下
い か

のように法律
ほうりつ

で決
き

められています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ブラックバイトに注意
ちゅうい

しよう～ 

▲ アルバイトが忙
いそが

しすぎて授
じゅ

業
ぎょう

やゼミに出
で

ることができない 

▲ 給 料
きゅうりょう

を現金
げんきん

で支払
し は ら

えばわからない、と言
い

ってアルバイト時間
じ か ん

超過
ちょうか

を強要
きょうよう

する 

▲ 休
やす

み時
じ

間
かん

がない、残業代
ざんぎょうだい

がもらえない 

このようにアルバイトの仕事
し ご と

が学生
がくせい

生活
せいかつ

に支障
ししょう

をきたす場合や、契約書
けいやくしょ

の内容
ないよう

と違
ちが

う

場合
ば あ い

は、すぐに周
まわ

りの先生
せんせい

や事務局
じ む きょ く

に相談
そうだん

してください。 

 

  開
かい

智
ち

国際
こくさい

大学
だいがく

では本学
ほんがく

学生
がくせい

専用
せんよう

のアルバイト紹介
しょうかい

システムを導入
どうにゅう

しています。 

  無料
むりょう

で会員
かいいん

登録
とうろく

ができます。大学
だいがく

が認
みと

めたアルバイトだけが紹介
しょうかい

されています。 

     詳
くわ

しくは学内
がくない

の掲示板
け い じば ん

を見
み

てください。 

労働
ろうどう

時間
じ か ん

は１週間
しゅうかん

につき２８時間
じ か ん

以内
い な い

 

・ただし、夏
なつ

休
やす

み等
など

の長期
ちょうき

休 業
きゅうぎょう

期間
きかん

は、１日
にち

につき８時間
じかん

まで可能
かのう

 

↳１週間
しゅうかん

につき４０時間
じ か ん

以内
い な い

 

↳長期
ちょうき

休 業
きゅうぎょう

期間
きかん

証明書
しょうめいしょ

（休
やす

みの期間
きかん

を証 明
しょうめい

する書類
しょるい

）は大学
だいがく

で発行
はっこう

できます 

・大学
だいがく

の授 業
じゅぎょう

に支障
ししょう

のない範囲
はんい

で 行
おこな

うこと 

・風俗
ふうぞく

営業
えいぎょう

又
また

は風俗
ふうぞく

関連
かんれん

営業
えいぎょう

が行
おこな

われる場
ば

所
しょ

でのアルバイトは不可
ふ か

（してはいけません） 

（例
れい

）パチンコ屋
や

、麻雀屋
まーじゃんや

、スロットマシン・ゲーム機
き

設置
せ っ ち

業
ぎょう

等
など

、バー、       

スナック、ソープランド、その他
ほか

店内
てんない

の照明
しょうめい

が暗
くら

く、いかがわしい店
みせ

等
など
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◆日本
に ほ ん

での就 職
しゅうしょく

について 
 

日本
に ほ ん

で就 職
しゅうしょく

する場合
ば あ い

、就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

「しゅうかつ」をしなければなりません。 

「しゅうかつ」は日本
に ほ ん

独特
どくとく

の形式
けいしき

で行
おこな

われますので、きちんとやり方
かた

を理解
り か い

し行動
こうどう

でき

るようになるまでに大変
たいへん

時間
じ か ん

がかかります。また、日本人
に ほ んじ ん

学生
がくせい

と同じ
おな  

採用
さいよう

方法
ほうほう

となりますの

で、高い
たか  

日本語力
にほんごりょく

がなければ就 職
しゅうしょく

できません。 

そのため「しゅうかつ」のやり方
かた

を知る
し  

こと、日本語力
にほんごりょく

を上
あ

げることが大変
たいへん

重要
じゅうよう

になり

ます。 

 

大学
だいがく

では、必修
ひっしゅう

の「日本語
に ほ ん ご

A～E」の他
ほか

に、留学生
りゅうがくせい

の皆
みな

さんの「しゅうかつ」の知識
ち し き

習得
しゅうとく

のための「キャリアデザインⅠ～Ⅳ」を設
もう

けています。 

日本
に ほ ん

での就 職
しゅうしょく

を希望
き ぼ う

する方
かた

はこれらの科目
か も く

を可能
か の う

なかぎり、履修
りしゅう

してください。 とく

に、「キャリアデザインⅣ」には（留学生
りゅうがくせい

）クラスがありますので、必
かなら

ず履修
りしゅう

をすること。   

 

また、就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

「しゅうかつ」については、キャリアセンターが皆
みな

さんのお手伝い
 て つ だ  

をし

ます。不安
ふ あ ん

なことがあれば、キャリアセンターに相談
そうだん

してください。 

 

注意
ちゅうい

 
アルバイトをすることは、知識

ち し き

やスキルを身
み

につけられるよい機会
き か い

です。 

しかし、みなさんは勉強
べんきょう

をするために留学
りゅうがく

ビザで日本
に ほ ん

に来
き

ているため、留学生
りゅうがくせい

がアル

バイトをしてよい時間
じ か ん

の上限
じょうげん

は、１５ページにあるとおり、法律
ほうりつ

で決
き

められています。 

就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

をして、就 職 先
しゅうしょくさき

が決
き

まっても、学生
がくせい

の頃
ころ

に、法律
ほうりつ

で決
き

められた労働
ろうどう

時間
じ か ん

を

超
こ

えてアルバイトをしていた場合
ば あ い

は、就 職
しゅうしょく

（内定
ないてい

）が取
と

り消
け

されてしまいます。 

 

アルバイト先
さき

での労働
ろうどう

時間
じ か ん

は、絶対
ぜったい

に守
まも

りましょう。 

 

https://3.bp.blogspot.com/-wf5p8ilIxOQ/U00KH4pCHPI/AAAAAAAAfOk/CcOEZqgGMKY/s800/mark_chuui.png
https://3.bp.blogspot.com/-wf5p8ilIxOQ/U00KH4pCHPI/AAAAAAAAfOk/CcOEZqgGMKY/s800/mark_chuui.png
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（6）再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

（「みなし再
さい

入国
にゅうこく

許可
き ょ か

制度
せ い ど

」） 
 

2012年
ねん

7月
がつ

の新在留
しんざいりゅう

管理
か ん り

制度
せ い ど

開始
か い し

に伴
ともな

い、出国
しゅっこく

の際
さい

に有効
ゆうこう

な旅券
りょけん

（パスポート）および

在留
ざいりゅう

カード（または外国人
がいこくじん

登録
とうろく

証明書
しょうめいしょ

）を所持
し ょ じ

する者
もの

が、出国
しゅっこく

した日
ひ

から 1年
ねん

以内
い な い

に日本
に ほ ん

での活動
かつどう

を継続
けいぞく

するために再入国
さいにゅうこく

する場合
ば あ い

は、原則
げんそく

として入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

より再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

を

受
う

ける必
ひつ

要
よう

がなくなりました（みなし再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

）。  

「みなし再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

」により出国
しゅっこく

する場合
ば あ い

、その有効
ゆうこう

期間
き か ん

を海外
かいがい

で延長
えんちょう

することはでき

ません。出国
しゅっこく

後
ご

1年
ねん

以内
い な い

に再入国
さいにゅうこく

しないと在留
ざいりゅう

資格
し か く

が失
うしな

われることになりますので注意
ちゅうい

してください。 

 

（7）在留
ざいりゅう

カード再交付
さいこうふ

  
 

次
つぎ

のとおり手
て

続
つづ

きしてください。（※無料
むりょう

です） 

http://www.moj.go.jp/nyuukokukanri/kouhou/nyuukokukanri10_00010.html 

 

手
て

続
つづ

き内
ない

容
よう

 届出
とどけで

期限
き げ ん

 

結婚
けっこん

などにより、姓
せい

や国籍
こくせき

・地域
ち い き

等
など

が変
か

わった場
ば

合
あい

 

変更
へんこう

をした日
ひ

から 14日
か

以内
い な い

 

在留
ざいりゅう

カードの紛失
ふんしつ

、盗難
とうなん

 

その事実
じ じ つ

を知
し

った日
ひ

から 14日
か

以内
い な い

 

→警察
けいさつ

署
しょ

が発行
はっこう

する証明書
しょうめいしょ

（「遺失届
いしつとどけ

」または

「盗難届
とうなんとどけ

」）と写真
しゃしん

、再交付
さ い こう ふ

申
しん

請書
せいしょ

を持
も

って入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

で手
て

続
つづ

きを行
おこな

ってください。 
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（8）住居地
じゅうきょち

の届出
とどけで

（引
ひ

っ越
こ

し）  
 

住居地
じゅうきょち

を定
さだ

めてから 14日
か

以内
い な い

に在留
ざいりゅう

カードを持参
じ さ ん

の上
うえ

（持
も

ち）、住居地
じゅうきょち

の市区
し く

町村
ちょうそん

窓口
まどぐち

（市役所等）で手
て

続
つづ

きしてください。 

 

① 今
いま

までの住居地
じゅうきょち

の市区
し く

町村
ちょうそん

窓口
まどぐち

で転出
てんしゅつ

の届
とど

け出
で

 

転 出 届
てんしゅつとどけ

（その地区
ち く

から出
で

る届
とどけ

） 

引
ひ

っ越
こ

ししたら、必
かなら

ず近
ちか

くの郵便局
ゆうびんきょく

で転居届
てんきょとどけ

を出
だ

してください。 

1年間
ねんかん

、古
ふる

い住所
じゅうしょ

あての郵便物
ゆうびんぶつ

等
など

を新
あたら

しい住所
じゅうしょ

に無料
むりょう

で転送
てんそう

してくれます。 

 

② 変更後
へ ん こう ご

の住居地
じゅうきょち

に移転
い て ん

した日
ひ

から 14日
か

以内
い な い

に在留
ざいりゅう

カードをもって、移転先
い て んさ き

の市区
し く

町村
ちょうそん

窓口
まどぐち

で手
て

続
つづ

き 

転 入 届
てんにゅうとどけ

（その地区
ち く

に住
す

む届
とどけ

） 

 

※同じ
お な じ

市区
し く

町村
ちょうそん

の中
なか

で引
ひ

っ越
こ

す場合
ば あ い

（例
たと

えば、

柏市
かしわし

のアパートから柏市
かしわし

の別
べつ

のアパートに引
ひ

っ

越
こ

す場合
ば あ い

）は、「転居届
てんきょとどけ

」を提出
ていしゅつ

します。 
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 5.国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

について  

 

日本
に ほ ん

に３か月
げつ

以上
いじょう

在留
ざいりゅう

する外国人
がいこくじん

は「国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

」に加入
かにゅう

することが必要
ひつよう

です。 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

していると、病気
びょうき

や怪我
け が

をした時
とき

に、お金
かね

の心配
しんぱい

をすることなく病院
びょういん

で診察
しんさつ

や治療
ちりょう

を受
う

けることができます。（国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

加入者
かにゅうしゃ

の医療費
い り ょう ひ

負担
ふ た ん

は３割
わり

）  

例
たと

えば風邪
か ぜ

で病院
びょういん

を受診
じゅしん

した場合
ば あ い

、保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

していないと１回
  かい

の受診
じゅしん

で５,０００円
えん

程
ほど

かかります。虫歯
む し ば

の治療費
ち り ょう ひ

も１本
ぽん

数
すう

万
まん

円
えん

かかることがあります。そのため、日本
に ほ ん

に住
す

む全
すべ

て

の人
ひと

は、何
なん

らかの「医療
いりょう

保険
ほ け ん

」に加入
かにゅう

することが法律
ほうりつ

で定
さだ

められています。 

 

１．加入
かにゅう

にあたって 

① 加
か

入
にゅう

手
て

続
つづ

き 

居住地
きょじゅうち

の役所
やくしょ

（市
し

役所
やくしょ

、区
く

役所
やくしょ

、町
まち

役場
や く ば

等
など

）へ行
い

き、国民
こくみん

健康
けんこう

保険課
ほ け ん か

で加
か

入
にゅう

手
て

続
つづ

きを行
おこな

ってください。手
て

続
つづ

きには「在留
ざいりゅう

カード」「パスポート」が必要
ひつよう

です。  

 

② 保険料
ほけんりょう

の負担
ふ た ん

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

の加入者
かにゅうしゃ

は、毎月
まいつき

、保険料
ほけんりょう

を納
おさ

めることが必要
ひつよう

です。保険料
ほけんりょう

は所得
しょとく

（収 入
しゅうにゅう

）

に応
おう

じて決
けっ

定
てい

され、留学生
りゅうがくせい

の場合
ば あ い

は「所得
しょとく

」がないことを申告
しんこく

すれば保険料
ほけんりょう

が減額
げんがく

される

制度
せ い ど

もあります。減額
げんがく

制度
せ い ど

の有無
う む

等
など

については市区
し く

町村
ちょうそん

によって異
こと

なりますので、加
か

入
にゅう

手
て

続
つづ

きの際
さい

に各自
か く じ

で確認
かくにん

してください。 なお、被
ひ

保険者
ほ け んし ゃ

資格
し か く

を有
ゆう

した月（居
きょ

住
じゅう

地
ち

の役所
やくしょ

へ

外国人
がいこくじん

登録
とうろく

を行
おこな

った日
ひ

）から保険料
ほけんりょう

を納
おさ

めなければなりません。加
か

入
にゅう

手
て

続
つづ

きが遅
おく

れた場合
ば あ い

、

保険料
ほけんりょう

をさかのぼって納
おさ

めなければなりません。  

 

③ 「国民健康保険被
こくみんけんこうほけんひ

保険者証
ほけんしゃしょう

」  

加
か

入
にゅう

手
て

続
つづ

きが完了
かんりょう

すると、「国民健康保険被
こくみんけんこうほけんひ

保険者証
ほけんしゃしょう

（保険証
ほけんしょう

）」が交付
こ う ふ

されます。医療
いりょう

機関
き か ん

（病院
びょういん

）で診療
しんりょう

を受
う

ける際
さい

は、必
かなら

ず保
ほ

険
けん

証
しょう

を提
てい

示
じ

してください。 

 



20 

 

２．高額
こうがく

な医療費
い り ょう ひ

 

病気
びょうき

や怪我
け が

の症 状
しょうじょう

が重
おも

く入院
にゅういん

した場合
ば あ い

、医療費
い り ょう ひ

が高額
こうがく

になる可能性
か の うせ い

があります。 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

していれば、１ヶ月
か げ つ

に１つの病院
びょういん

（同診療科
どうしんりょうか

）で支
し

払
はら

った医
い

療
りょう

費
ひ

が基準
きじゅん

額
がく

を超
こ

える場
ば

合
あい

に限り
か ぎ り

、「高額
こうがく

医療費
い り ょう ひ

」の申請
しんせい

により払
はら

い戻
もど

しを受
う

けることができます（お金
かね

が戻
もど

ってくることがあります）。詳
くわ

しくは住居地
じゅうきょち

の役所
やくしょ

へ問
と

い合
あ

わせてください。 

 

 6.緊急
きんきゅう

時
じ

の対応
たいおう

  

日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

を送
おく

る中
なか

で、時
とき

には事故
じ こ

や事件
じ け ん

に巻
ま

き込
こ

まれたり、災害
さいがい

に見
み

舞
ま

われたりと、

緊急
きんきゅう

の対応
たいおう

を必要
ひつよう

とする場面
ば め ん

に遭
そう

遇
ぐう

することも考
かんが

えられます。緊急
きんきゅう

事態
じ た い

が起
お

こった場
ば

合
あい

、

まずは落
お

ち着
つ

いて、適切
てきせつ

に行動
こうどう

するよう心掛けて
こころが   

ください。 

① 交通
こうつう

事故
じ こ

にあった場合
ば あ い

 

学生
がくせい

の交通
こうつう

事故
じ こ

の多
おお

くは、自転車
じ て んし ゃ

や原付
げんつき

バイクでの走行中
そうこうちゅう

に自動車
じ ど うし ゃ

と接触
せっしょく

する事故
じ こ

です。

皆
みな

さんが被害者
ひ が いし ゃ

となることもありますが、皆
みな

さんの無謀
む ぼ う

な運転
うんてん

（交通
こうつう

ルール違
い

反
はん

）が原因
げんいん

で

事故
じ こ

が起
お

こる場合
ば あ い

もあります。 

交通事故
こ う つ う じ こ

の対応
たいおう

において、理解
り か い

の難
むずか

しい法律用語
ほうりつようご

が使
つか

われることがあります。言葉
こ と ば

の意味
い み

が理解
り か い

できないまま対応
たいおう

することは絶対
ぜったい

に避
さ

けてください。内容
ないよう

を正
ただ

しく理解
り か い

するために、

分
わ

からない言
こと

葉
ば

がある場合
ば あ い

はその都度
つ ど

必
かなら

ず確
かく

認
にん

してください。 

 ケガをしている人
ひと

がいる場合
ば あ い

、消防
しょうぼう

署
しょ

へ連絡
れんらく

し、指示
し じ

に従
したが

う。 

 事故
じ こ

発生
はっせい

について警察
けいさつ

へ連絡
れんらく

し、指示
し じ

に従
したが

う。 

 大学
だいがく

へ連絡
れんらく

し、指示
し じ

に従
したが

う。 

 事故
じ こ

に関係
かんけい

している人
ひと

（相手
あ い て

）と連絡先
れんらくさき

を交換
こうかん

し、今後
こ ん ご

の対処
たいしょ

（保険
ほ け ん

会社
がいしゃ

等
など

）について

確認
かくにん

する。 

 落
お

ち着
つ

いたら速
すみ

やかに事故
じ こ

の経過
け い か

を大学
だいがく

へ報告
ほうこく

し、援助
えんじょ

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は申
もう

し出
で

る。 
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② 交通
こうつう

事故
じ こ

以外
い が い

の緊急
きんきゅう

時
じ

の場合
ば あ い

  

事件
じ け ん

・事故
じ こ

、災害
さいがい

(地震
じ し ん

、津波
つ な み

)などの緊急
きんきゅう

事態
じ た い

は、予測
よ そ く

できない場合
ば あ い

がほとんどで

す。状 況
じょうきょう

を冷静
れいせい

に判断
はんだん

し、対応
たいおう

してください。必要
ひつよう

に応
おう

じて周囲
しゅうい

の人
ひと

に助
たす

けを求
もと

めた

り、警察
けいさつ

、消防
しょうぼう

署
しょ

（救 急 車
きゅうきゅうしゃ

）、大学
だいがく

に連絡
れんらく

したりして、指示
し じ

を受
う

けてください。 

 

③ 入院
にゅういん

する場合
ば あ い

  

病気
びょうき

やケガで入院
にゅういん

する場合
ば あ い

は、必
かなら

ず大
だい

学
がく

へ連絡
れんらく

をしてください。授業
じゅぎょう

・試験
し け ん

への

欠席
けっせき

の対応
たいおう

や、各種
かくしゅ

手
て

続
つづ

きが必要
ひつよう

となる場合
ば あ い

があります。長期
ちょうき

入院
にゅういん

となる場合
ば あ い

は、

学業
がくぎょう

・ビザの更新
こうしん

にも影響
えいきょう

しますので連絡
れんらく

を怠
おこた

らないよう注意
ちゅうい

してください。 

 

 

＜緊急
きんきゅう

時
じ

の連絡先
れんらくさき

＞ 

 警
けい

 察
さつ

 ： １１０ 

 消防
しょうぼう

署
しょ

（救 急 車
きゅうきゅうしゃ

・消防車
しょうぼうしゃ

） ： １１９ 

※携帯
けいたい

電話
で ん わ

から連絡する場合
ば あ い

、現在
げんざい

位置
い ち

を正確
せいかく

に伝
つた

えてください。 
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 7. 連絡先
れんらくさき

一覧
いちらん

  

確認
かくにん

したいことがある時
とき

は、以下
い か

の問
と

い合
あ

わせ先
さき

に連絡
れんらく

してください。 

 

 開
かい

智
ち

国際
こくさい

大学
だいがく

 https://www.kaichi.ac.jp/ 

〒277-0005 千葉県
ち ば け ん

柏市
かしわし

柏
かしわ

1225-6 TEL：04-7167-8655 

授業
じゅぎょう

・学修
がくしゅう

について → 教務
きょうむ

学生課
が く せい か

 <gakusei@kaichi.ac.jp> 

学費
が く ひ

について → 総務
そ う む

会計課
か い けい か

 <soumu@kaichi.ac.jp> 

就 職
しゅうしょく

について → キャリアセンター <career@kaichi.ac.jp> 

不安
ふ あ ん

や悩
なや

みについて → 学生
がくせい

相談室
そうだんしつ

 <soudan@kaichi.ac.jp> 

 

 入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

 http://www.immi-moj.go.jp/info/index.html 

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

在留
ざいりゅう

インフォメーション 在留資格、在留カードに関するお問い合わせ 

TEL：0570-013904 <info-tokyo@i.moj.go.jp> 

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

支援
し え ん

センター 英語、中国語、ベトナム語などで相談可能 

TEL：03-3202-5535 

 

 緊急
きんきゅう

時
じ

の連絡先
れんらくさき

 

警察
けいさつ

 TEL：110  消防
しょうぼう

署
しょ

（救 急 車
きゅうきゅうしゃ

・消防車
しょうぼうしゃ

） TEL：119 

 

 日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

や大学
だいがく

での勉強
べんきょう

について 

ビザ更新
こうしん

など在留
ざいりゅう

資格
し か く

について         分からない
わ      

ことや相談
そうだん

したいことがある場合
ば あ い

 

アルバイトなど大学
だいがく

以外のことについて 

 

→まずは自分
じ ぶ ん

で、本紙
ほ ん し

「留学生
りゅうがくせい

の手引き
て び  

」や「GUIDEBOOK」を確認
かくにん

し、知りたい
し    

情報
じょうほう

が記載
き さ い

されて

いないか調べて
し ら     

ください。それでも分
わ

からないことがあれば、ゼミ教員
きょういん

や事務局
じ む き ょ く

に連絡
れんらく

してください。 

個人的
こ じんてき

な悩み
なや  

を相談
そうだん

したい場合
ばあい

やカウンセラーと話し
はな  

たい場合
ばあい

、２号館
ごうかん

にある「学生
がくせい

相談室
そうだんしつ

」を利用
り よ う

することもできます。 

※ 一人
ひ と り

で悩まず
なや     

、周り
まわ  

の人
ひと

に相談
そうだん

してください ※ 

困
こま

った時
とき

は… 

 


